ASSEMBLEA ORDINARIA DEI GIOVANI CRI DEL COMITATO DI TRIESTE
VERBALE N. 2 DEL 05/12/2024

L'anno duemilaventiquattro, il giorno cinque del mese di Dicembre alle ore
20:30 presso la sede del Comitato di Trieste, sita a Trieste in Piazza del
Sansovino 3, si & riunita 'Assemblea ordinaria dei Giovani della Croce
Rossa ltaliana - Comitato di Trieste, convocata in data 21/11/2024, recante

il seguente Ordine del Giorno:

Approvazione verbale della seduta precedente;

Resoconto delle attivita svolte nel 2024;

Programmazione delle attivita 2025;

Comunicazioni del Consigliere e Rappresentante dei Giovani;
Ulteriori comunicazioni o presentazioni.

agrhON=

Si constata che ’Assemblea & validamente costituita.

| nominativi dei soci presenti sono indicati nel libro firme allegato al
presente verbale che ne forma parte integrante e sostanziale (allegato 1).
| soci assenti sono giustificati.

Presiede I'Assemblea il Consigliere e Rappresentante dei Giovani CRI
Gianluca Polancec.

Il Consigliere e Rappresentante dei Giovani CRI apre formalmente i lavori
ringraziando i presenti e procedendo con la lettura dei 7 Principi
Fondamentali della Croce Rossa.

Il Consigliere e Rappresentante dei Giovani propone la nomina del socio
quale Segretario verbalizzante.

L'Assemblea all’'unanimita approva.

Presenziano su invito del Consigliere e Rappresentante dei Giovani: il Vice
Presidente Regionale e Rappresentante dei Giovani CRI FVG, Matteo
Annese e il Coordinatore della Commissione Didattica Gioventu, Andrea
Cecchini, i quali espongono la loro progettualita.

Punto 1 all’0.d.G. - Approvazione verbale della seduta precedente |

Il Consigliere e Rappresentante dei Giovani chiede se vi siano interventi in
merito al verbale della seduta precedente, tenutasi a Trieste il 05/09/2024.
Non essendoci stati interventi in merito al verbale precedente, il Consigliere
e Rappresentante dei Giovani pone in votazione il verbale.

L’Assemblea chiamata al voto, con voti favorevoli 21/22 approva il verbale.
Un astenuto:  gmissis

Il Segretario verbalizzante

Il Consigliere e Rappresentante dei Giovani



[Punto 2 all’O.d.G. - Resoconto delle attivita svolte nel 2024 |

Il Consigliere e Rappresentante dei Giovani Gianluca Polancec introduce il
tema al punto 2 dell’ordine del giorno.

Si riassumono brevemente le attivita svolte durante il 2024, riportando le
difficolta a livello organizzativo riscontrate in alcune di queste.

Si concorda di procedere nelle prossime attivitd seguendo I'approccio gia
adottato in occasione del World AIDS Day. Questo metodo prevede una
gestione strutturata delle attivita, comprensiva della divisione chiara dei
ruoli e della nomina di un referente che coordini il gruppo. Si ritiene
fondamentale prevedere anche momenti di formazione specifica per tutti i
partecipanti, cosi da garantire una preparazione adeguata e una
comprensione condivisa degli obiettivi. La pianificazione sara completata
da briefing iniziali per allineare il team e da debriefing conclusivi per
analizzare i risultati e affrontare eventuali criticita.

Il Consigliere dei Giovani esprime grande soddisfazione per la
collaborazione che & avvenuta con I'Universita degli Studi di Trieste. In
questa sede il gruppo dei Giovani del Comitato ha organizzato due eventi, il
primo & stato il World Restart a Heart Day del 16 ottobre diffondendo i
principi del primo soccorso sull' arresto cardiaco con dimostrazioni di
massaggio cardiaco; il secondo, per la Giornata Mondiale contro 'AIDS,
comprendente iniziative informative e di sensibilizzazione in collaborazione

con il SISM.

Prende la parola la volontaria che esprime soddisfazione
per le attivita svolte dal comitato di Trieste, rispetto a quelle del comitato di

appartenenza.

Durante lincontro vengono inoltre riepilogate le collaborazioni portate
avanti dal Comitato, la formazione svolta internamente per rafforzare le
competenze dei Volontari e il lavoro di networking realizzato con altri
Comitati. Si & discusso dellimportanza della comunicazione social e del
ruolo che questa ha avuto nel promuovere le iniziative sul territorio, cosi
come della partecipazione alla campagna nazionale LoveRed a cui il
Comitato ha aderito, valorizzando il contributo offerto e gli obiettivi

raggiunti.

Questo momento di confronto ha permesso di riflettere sul’andamento
delle attivita, valutandone i punti di forza e le aree di miglioramento, con
l'intento di rafforzare le prossime iniziative.

Il Consigliere e Rappresentante dei Giovani

Il Segretario verbalizzante
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[Punto 3 all’O.d.G. - Programmazione delle attivita 2025 |

Il Consigliere e Rappresentante dei Giovani CRI introduce il tema al punto
3 dell’ordine del giorno, presentando allAssemblea alcune attivita
programmate per il 2025, invitando i presenti a fare nuove proposte.

Si riassume quanto discusso, in merito ai primi cinque mesi del 2025:

Gennaio: riunione mensile per la presentazione dei nuovi Volontari e
programmazione annuale. Verra fornito nel mese di Dicembre ai
Volontari Giovani un Google Moduli da compilare con i propri interessi e
le idee per attivita, da discutere durante la riunione;

Febbraio: Giornata mondiale per la lotta contro il cancro - Giornata
mondiale delle malattie rare;

Marzo: Giornata Internazionale dei diritti della donna - collaborazione con
il GOAP;

Aprile: Giornata della Terra - Raccolta rifiuti pubblica. Proposta la
partecipazione assieme ad AcegasApsAmga, per quanto riguarda i
mezzi, lo smaltimento dei rifiuti e il coinvolgimento del pubblico;

Maggio: 8 maggio - Giornata Mondiale della Croce Rossa e Mezzaluna

Rossa.

Si & poi discusso, anche, dei seguenti punti:

Si prevede lincremento dei corsi di formazione rivolti ai Giovani tramite
I'apertura dei seguenti corsi; OP-ESHA (Corso di Formazione per
Operatori CRI di Educazione alla Salute e Healthy Ageing) — DRRCCA
(Corso per Operatore specializzato per la Riduzione del Rischio da
Disastri e Adattamento ai Cambiamenti Climatici) — /AC/ (Corso
Informativo di base sulle Attivita di Cooperazione Internazionale);

E in programma un aumento delle attivita LoveRed, con l'obiettivo di
svolgerne almeno tre entro Giugno 2025. Tra le sedi individuate per
queste attivita figurano I'Universita degli studi di Trieste e location
strategiche in prossimita di eventi locali, come ad esempio discoteche o
manifestazioni giovanili;

Si & discusso della necessita di rafforzare la comunicazione social,
creando un gruppo dedicato che gestisca in maniera piu efficace la
presenza del Comitato sulle piattaforme piu utilizzate;

Verranno individuati dei Volontari che si occuperanno di gestire delle
aree tematiche specifiche, questo per migliorare I'organizzazione del
gruppo e permettere un’efficienza maggiore;

In vista dell'ingresso di nuovi volontari, si & deciso di potenziare le attivita
di team building per favorire una migliore integrazione e garantire una
maggiore fidelizzazione dei volontari stessi, promuovendone una
partecipazione attiva e duratura.

Il Segretario verbalizzante

Il Consigliere e Rappresentante dei Giovani
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- E stata proposta un’adesione pil ampia alle campagne nazionali
promosse dalla CRI. La modalita di partecipazione verra definita durante
la riunione prevista per gennaio;

- Si intende aumentare la presenza nelle scuole, partecipando alle
assemblee di istituto per spiegare la funzione della Croce Rossa e
presentare le attivita svolte dal Comitato. Il volontario

, membro della Consulta Provinciale degli
Studenti, si rende disponibile a facilitare I'ingresso della Croce Rossa
Italiana nelle scuole.

Punto 4 all’O.d.G. - Comunicazioni del Consigliere e Rappresentante
dei Giovani

Il Consigliere e Rappresentante dei Giovani conclude I'assemblea
congratulandosi con i volontari per le attivita svolte durante il 2024. Esprime
l'augurio che, nel corso del prossimo anno, si moltiplichino le occasioni di
incontro, collaborazione e sviluppo dei Giovani allinterno del Comitato e
della comunita.

Gli obiettivi a breve termine sono in linea con quanto inserito nella
programmazione per il 2025, mentre quelli a lungo termine si concentrano
su tre priorita fondamentali: ampliare il coinvolgimento dei Giovani nelle
attivita rivolte alla Gioventu, migliorare I'organizzazione attraverso la
creazione di team di lavoro dedicati e ottenere una nuova sede dedicata ai
Giovani.

Punto 5 all’0.d.G. - Ulteriori comunicazioni o presentazioni |

Il Consigliere e Rappresentante dei Giovani introduce il tema al punto 5
dell’ordine del giorno, presentando e ringraziando per la loro presenza
Matteo Annese, Vicepresidente Regionale e Rappresentante dei Giovani
CRI FVG e Andrea Cecchini, Coordinatore della Commissione Didattica
Gioventu a livello nazionale.

Andrea Cecchini prende la parola, ringraziando per linvito all’assemblea
dei Giovani CRI di Trieste e annunciando che a Gennaio 2025 si terra il
Campo di Formazione "Red Cross Roads", durante il quale saranno
organizzati diversi corsi formativi. Aggiunge che lui e la Commissione
Didattica stanno attualmente lavorando alla revisione dei corsi di
formazione, con I'obiettivo di aggiornarli e migliorarli. Sono inoltre previste
novita specifiche per i corsi rivolti ai Giovani CRI, che saranno presentate
prossimamente.

Successivamente, prende la parola Matteo Annese, che illustra il suo ruolo
di collegamento tra il territorio e il livello nazionale, sottolineando
I'importanza di raccogliere e rappresentare le problematiche riscontrate dai
Comitati. Tra i temi affrontati, Matteo Annese evidenzia il problema
del’abbandono dei volontari dai Comitati e chiede se ci siano proposte per
affrontare questa criticita.

Interviene . -, suggerendo di inviare ai volontari
che scelgono di lasciare la Croce Rossa un modulo Google da compilare,
in cui spiegare i motivi di questa decisione. Tale strumento permetterebbe

Il Segretario verbalizzante

Il Consigliere e Rappresentante dei Giovani



Allegati:

di analizzare le cause principali di abbandono, individuare eventuali
problematiche interne e lavorare su possibili soluzioni.

*kk * khkk

Null'altro essendovi all’'ordine del giorno e nessuno chiedendo di parlare, il
Consigliere e Rappresentante dei Giovani scioglie I'adunanza alle ore
22:00 del che si é redatto il presente verbale.

Trieste, 5 Dicembre 2024
Letto, confermato e sottoscritto.

Gianluca Polancec Ay
Il Consigliere e Rappresentante dei Giovani v~ U o

Segretario verbalizzante

1. Libro firme;
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